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Accreditamenti ECM 

Il Congresso (Inizio ore 09.00 del 18 Novembre - Termine ore 13.30 del 19 Novembre) 

ha ottenuto nr.8,5 crediti formativi. 

Il Corso pratico del pomeriggio del 19 Novembre (Inizio ore 14.30 - Termine ore 

18.30) ha ottenuto nr.6 crediti formativi. 
 

Il conseguimento dei crediti di ciascun Evento è subordinato alla partecipazione al 

100% dei lavori ed al superamento del questionario di valutazione. I crediti Formativi 

saranno assegnati alle sole Professioni e Discipline di specializzazione accreditate.  

Al termine di ogni Evento dovrà essere compilato il relativo quiz di apprendimento. 
 

Gli accreditamenti ECM prevedono il rilascio dei crediti formativi alle seguenti Figure 

Professionali: 
 

- Fisioterapista 

- Medico Chirurgo nelle discipline di Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, 

Continuità Assistenziale, Cure Palliative, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, 

Geriatria, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina del Lavoro e 

Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina 

dello Sport, Medicina di Comunità, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, 

Medicina Legale, Medicina Nucleare, Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, Orto-

pedia e Traumatologia, Pediatria, Radiodiagnostica, Reumatologia, Scienza dell’Ali-

mentazione e Dietetica 

- Tecnico Ortopedico 

- Tecnico Sanitario di Radiologia Medica 

- Terapista della Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

- Terapista Occupazionale 
 

 

 



PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 

VENERDI’ 18 NOVEMBRE 2016 
 

09.00 Introduzione e Saluto delle Autorità 

10.00 Lettura Magistrale: Fisiopatologia e semeiotica del rachide lombare - G. Guizzardi 

 (Firenze) 

I SESSIONE: Mal di schiena 

Moderatori: N. Armentano (Firenze), S. Cervellati (Modena), A. Morelli (Firenze) 

10.25 Neuro imaging delle patologie vertebrali: iter diagnostico - C. Fonda (Firenze) 

10.40  Coffee break 

11.00 Lombalgia nell’età evolutiva - M. Crostelli (Roma) 

11.15 Spondiloartrosi e terapia farmacologica - L. Molfetta (Genova) 

11.30 Rachialgia e sport - F. Forte (Salerno) 

11.45 Approccio clinico al mal di schiena - A. Corigliano (Firenze) 

12.00 Rachialgia e postura - M. Dargencourt (Roubaix, Francia) 

12.15 Pianificazione ergonomica dell’assetto lombo pelvico per la prevenzione del mal di  

 schiena nello sportivo - G. Massara (Roma) 

12.30 Mal di schiena aspecifico: un problema ancora non risolto - M. Brayda-Bruno 

 (Milano), Alessio Lovi (Milano) 

12.45 Falsi miti nel trattamento della lombalgia - C. Ruosi (Napoli) 

13.00 Discussione 

13.30 Pranzo 

II SESSIONE: Moderni orientamenti nel trattamento chirurgico del mal di schiena 

Moderatori: S. Becchetti (Genova), M. Crostelli (Roma), G. Guizzardi (Firenze) 

14.30 Ernia del disco lombare: stato dell’arte - L. Paoli (Firenze) 

14.45 Stenosi lombare: solo decompressione o decompressione e stabilizzazione?  

 A. Vagaggini (Firenze) 

 



15.00 Patologia degenerativa: ruolo dell’artrodesi - G. Costanzo (Roma)  

15.15 Le deformità del rachide: quando la chirurgia? - M. Balsano (Vicenza) 

15.30 Spondilolistesi: quando la chirurgia? - M. Di Silvestre (Pescara) 

15.45 Discussione 

16.20 Coffee break 

III SESSIONE: Interventi Preordinati 

Moderatori: B. Crusco (Firenze), G. Rainero (Milano), M. Sgolastra (Macerata) 

16.40 Il trattamento fisioterapico nel mal di schiena - P. De Ponte (Lecce) 

16.55 Attività fisica adattata nel mal di schiena - R. De Palma (Chieti) 

17.10 Mobilizzazione ed esercizio terapeutico: approccio integrato per le disfunzioni di  

 movimento - M. Visconti (Roma) 

17.25 Le scienze motorie e riabilitative nel mal di schiena - G. Panucci (Cosenza),  

 B. Amato (Cosenza), F. Palmieri (Cosenza) 

17.40 Il trattamento manuale nella lombalgia: indicazioni e contro indicazioni - M.E. Pini 

 (Firenze) 

17.55 Discussione 

18.30 Riunione Consiglio Direttivo 

19.00 Termine dei lavori scientifici 



SABATO 19 NOVEMBRE 2016 

09.00 Lettura Magistrale: La terapia personalizzata nel paziente osteoporotico  

 B. Frediani (Siena) 

IV SESSIONE: Osteoporosi 

Moderatori: F. Bizzarri (L’Aquila), S. Ceppatelli (Firenze), C. Ruosi (Napoli) 

09.25 Osteoporosi, epilogo di mille malattie, sfida di mille terapie ma i geni non stanno a 

 guardare - M.L. Giovannucci Uzielli (Firenze) 

09.40 La diagnostica nelle malattie da fragilità - B. Seriolo (Genova), A. Casabella 

 (Genova) 

09.55 Ruolo della vitamina D - G. Marin (Firenze) 

10.10 Vitamina D e malattie reumatiche - F. Falcini (Firenze) 

10.25 Osteoporosi nel bambino - A. Andaloro (Genova) 

10.40 Coffee break 

11.00 Conseguenze dell’osteoporosi nelle deformità del rachide - G. Barneschi (Firenze) 

11.15 Le ortesi nell’osteoporosi - G. Lucchesi (Firenze) 

11.30 La chirurgia nell’osteoporosi - A. Aloisi (Lecce) 

11.45 Discussione 

V SESSIONE: Aspetti preventivi e rieducativi nell’Osteoporosi 

Moderatori: B. De Ponte (Lecce), M.E. Pini (Firenze), M. Visconti (Roma) 

12.00 Le scienze motorie nella prevenzione dell’osteoporosi - B. Amato (Cosenza),  

 G. De Vico (Cosenza), L. Palermo (Cosenza) 

12.15 L’esercizio fisico nell’osteoporosi - R. Di Deo Iurisci (Chieti) 

12.30 Ruolo della chinesiologia nella prevenzione e trattamento dell’osteoporosi - F. Rielli 

 (Lecce) 

12.45  Discussione 

13.15 Compilazione questionari ECM e termine dei lavori scientifici 

13.30 Pranzo 



APPUNTAMENTO ANNUALE CON LA PRATICA: Il trattamento conservativo delle scoliosi 

Moderatori: G. Barneschi (Firenze), M. Laineri (Roma), F. Lolli (Firenze) 

14.30 Lettura Magistrale: Tridimensionalità e criteri di evolutività nella scoliosi  

 R. Perdriolle † (Congresso Nazionale SIGM 2001 - Firenze) 

14.55 Diagnosi ed evolutività nella scoliosi idiopatica - E. Pratelli (Firenze) 

15.10 Il trattamento ortesico nelle scoliosi - G. Rainero (Milano) 

15.25 Finalità e funzionalità del trattamento ortesico - G. Tombolini (Taranto) 

15.40 Il corsetto ortopedico: quando, come e perché - O. Catanea (Roma), A. Catanea 

 (Roma) 

15.55 Il corsetto 3 - D Genovese - F. Becchetti (Genova) 

16.10 Il corsetto Cheneau modificato - A. Lilli (Pescara), A. Di Blasio (Pescara)  

16.25 Il corsetto PASB - M. Laineri (Roma) 

16.40 Coffee break 

17.00 La confezione delle ortesi del rachide nelle malattie neuromuscolari - F. Francalanci 

 (Firenze) 

17.15 Il corsetto ortopedico: la complessità di un gesto semplice - A. Corigliano (Firenze) 

17.30 Il trattamento delle gravi scoliosi con apparecchi gessati - S. Ceppatelli (Firenze) 

17.45  Il busto ortopedico nell’età adulta - B. Crusco (Firenze) 

18.00 Discussione 

18.30 Termine dei lavori scientifici 

 



VI Congresso Nazionale Journées Perdriolle 2016 
Firenze, 18/19 Novembre 2016 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

Cognome* _____________________________Nome* _______________________________  
 

Indirizzo Privato* _____________________________________________________________ 
 

Città* _________________________ CAP* ___________ Provincia* ____________________ 
 

Cel. _____________________________ E-mail _____________________________________ 
 

Codice Fiscale/P.IVA*__________________________________________________________ 
 

Professione_____________________________ Disciplina ____________________________ 
 

Inquadramento Professionale 

 Convenzionato    Dipendente    Libero Professionista 
 

*Dati obbligatori per la fatturazione 

Quote di iscrizione: 
 

CONGRESSO + CORSO PRATICO DEL 18/19 NOVEMBRE 2016 

 
CORSO PRATICO DEL 19 NOVEMBRE 2016 

 
 

La quota di iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, coffee break, 
lunch, attestato di partecipazione, attestato di conseguimento crediti ECM per gli aventi diritto 
Servizi accessori: 

□ Quota SOCIO “Renè Perdriolle Academy” - Soci iscritti fino al 2015 in 

regola con il pagamento della quota 2016 da corrispondere entro e non 

oltre il 4 Novembre 2016 

Gratuita 

□ Quota Socio “Renè Perdriolle Academy” - Nuovi Soci iscritti dal 2016 in 

regola con il pagamento della quota associativa da corrispondere entro 

e non oltre il 4 Novembre 2016 

€ 100,00 + IVA 22% 

□ Quota NON SOCIO  € 220,00 + IVA 22% 

□ Studenti € 80,00 + IVA 22% 

□ Quota SOCIO “Renè Perdriolle Academy” € 100,00 + IVA 22% 

□ Quota NON SOCIO € 120,00 + IVA 22% 

□ Cena sociale del 18 Novembre 2016 € 60,00 + IVA 22% 

Dati per effettuare il bonifico bancario: 
Beneficiario: NICO Srl 
Banca: Banco Fiorentino - Mugello Impruneta Signa - Credito Cooperativo 
Codice IBAN: IT98V0832538110000000081105 
La presente scheda è da inviare compilata via fax al numero 055 8797843 o via mail  
all’indirizzo info@nicocongressi.it  
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del “Codice in materia di protezione di dati personali” (D.L. 30 Giugno 2003 n°
196). I dati non saranno diffusi né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti. 
 

Data ________________________   Firma ______________________________ 
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